Curriculum Vitae

0 – Identificação e contactos

Nome: Vanda Catarina Silvestre Lourenço       
Data de Nascimento:18/3/1975
        Email: vandalourenco@gebalis.pt
Morada: Rua Luís Pastor de Macedo, n-º 40, 1750-158 Lisboa    
1 – Qualificação Académica

· 2006: Mestrado em Sociologia pelo Instituto Superior de Ciências Sociais e Políticas da Universidade Técnica de Lisboa
Classificação: Muito bom por unanimidade
· 1998: Licenciatura em Política Social pelo I.S.C.S.P 
      Média Final: 14 valores

2 – ACÇÕES DE FORMAÇÃO RECEBIDAS 
· 2007: Acção de esclarecimento sobre micro-crédito (2H30M)
Entidade promotora: Gebalis EM

1998: Aspectos Jurídicos da Violência Doméstica (8H)
Entidade promotora:  Associação Portuguesa de Apoio à Vítima 

· 1998: Toxicodependência, Violência e Delinquência (8H)
Entidade promotora: PROSALIS
· 1997: Competências Básicas de Entrevista (5 H) 
Entidade promotora:  Associação Portuguesa de Apoio à Vítima 

3 – CURSOS FREQUENTADOS 

· 2006: Curso de Direito Administrativo (32H)
      Entidade promotora: Gebalis EM
· 2006: Curso de Direito da Família (32H)
      Entidade promotora: Gebalis EM
· 1999-2000: IV Curso do Programa de Formação Permanente em Prevenção das Toxicodependências (450H)
Entidade promotora: Antigo Serviço de Prevenção e Tratamento da Toxicodependência e Ministério da Saúde 

· 1998: Aspectos Gerais Sobre a SIDA (18H)
       Entidade promotora: Liga Portuguesa contra a SIDA
· 1998: Investigação Sócio–Jurídica e Aplicação de Direito (10H)
       Entidade promotora: Centro de Estudos Judiciários
· 1998: Gerir e Motivar Equipas (36H)
       Entidade promotora: CECOA
· 1998: Iniciação à Prática Teatral (10H)

       Entidade promotora: Faculdade de Letras de Lisboa
   4 – ESTÁGIOS REALIZADOS 
· 2000: Estágios no Âmbito do IV Curso do Programa de Formação Permanente em Prevenção das Toxicodependências 

· Associação para o Planeamento da Família (30H)

· CAT das Taipas - Consultas Externas (20H)

· CAT das Taipas - Unidade de Desabituação (30H)

· Comunidade Terapêutica do Murtal – Fundação de Cascais (70H)

· Colégio da Bela Vista (30H)  
· 1998-1999: Estágios de Final de Curso 

· Estabelecimento Prisional de Lisboa – Ala G (12M - Nota Final: 18 Valores)
· Associação Portuguesa de Apoio à Vítima (6M)
   5 – ACTIVIDADES PROFISSIONAIS  

· 2005-2007: Técnica de Intervenção Local (Empresa Municipal: Gebalis, EM) 
· 2006-2007:  Técnica afecta à Comissão de Protecção de Crianças e Jovens em Perigo Lisboa – Ocidental
· 2005-2006: Participação no Projecto de apoio a famílias destruturadas (Gebalis, EM)             
· 2002-2004: Assistente Estagiária na Universidade Internacional

             Disciplina: Seminário Estágio - Curso: Sociologia 4. º ano

· 2002-2004: Participação no Projecto de Investigação: “A Influência dos Atletas–guia                       

       nos Resultados de Excelência do Atleta Cego. Estudo Comparativo”
       Instituição Promotora: Secretariado Nacional Para a Reabilitação e Integração das 
       Pessoas com Deficiência 
· 2002-2003: Assistente Estagiária na Universidade Internacional

             Disciplina: Análise de Conteúdo - Curso: Sociologia 4. º ano

· 2001- 2004: Assistente no Instituto Superior Politécnico Internacional        

             Curso: Gestão Turística e Hoteleira 3º ano - Disciplina: Psicossociologia das    

                 Organizações

· 2000-2001: Assistente Estagiária na Universidade Internacional

                 Disciplina: Psicologia Social - Curso: Gestão de Empresas 2.º ano

· 1999-2000: Participação no Projecto de Investigação: “O Papel dos Atletas–guia no     

           Desporto para Deficientes Visuais. A Procura de um Estatuto” 

           Instituição Promotora: Centro de Estudos e Formação Desportiva. 

· 1998: Animadora de Grupo num Programa de Ocupação de Tempos Livres para   

            Jovens

6 –   PARTICIPAÇÃO EM CONFERÊNCIAS 
-    2004:  Apresentação da comunicação - “Influência dos atletas-guia nos resultados de excelência” FPDD no âmbito do programa de conferências do CITE

7 – VOLUNTARIADO 

· 1998-1999: Associação de Cegos e Amblíopes de Portugal 

Lisboa, 16 de Fevereiro de 2007
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